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Enfoque en el condado de Santa Barbara

La misién de la Extension Cooperativa de la Universidad de
California (UCCE) en el condado de Santa Barbara es mejorar
la vida de las personas de nuestra comunidad. Trabajamos
con agricultores, familias, voluntarios y organizaciones
asociadas para promover soluciones basadas en la ciencia
que ayudan a la agricultura, ecosistemas naturales, la salud
de la comunidad y el desarrollo de los jovenes.

Emma Volk, asesor en horticultura, impartiendo un taller sobre riego.
Foto: J Godfrey

Talleres, capacitaciones y consultas dirigidas por

asesores expertos

917 agricultores, gestores de tierras y socios de agencias
participaron en 68 eventos educativos dirigidos por asesores
para fortalecer sus conocimientos y capacidades en los
siguientes ambitos:

* Implementar practicas de riego y manejo de nutrientes
basados en evidencia

* Controlar las malas hierbas y plagas invasoras mediante
practicas econdmicas y ecolégicamente sostenibles

* Utilizary manejar de forma sostenible los pastizales

* Trabajar con comunidades diversas

UCCE trabaja para fortalecer la estabilidad, la

eficiencia y rentabilidad de la agricultura local y
los paisajes productivos.

Mision de UC ANR

UCCE forma parte de la Divisidon de Agricultura y Recursos
Naturales de la Universidad de California (UC ANR). A través
de la investigaciony la Extension Cooperativa en agricultura,
recursos naturales, nutricién, desarrollo econdmicoy
juvenil, nuestra misién es mejorar la vida de todos los
californianos.

https://ucanr.edu/county/santa-barbara-county

Segun las cifras

Los voluntarios de UCCE reciben capacitacién en los
ultimos avances cientificos y cuentan con el apoyo de
asesores y personal local para difundir soluciones que
protejan nuestros ecosistemas y la salud. Los voluntarios
son Residentes del condado de Santa Barbara, aportan su
conocimiento en temas como la horticultura en el hogar,
seguridad alimentaria, vida saludable y desarrollo juvenil.

917

Participantes

$738K

Valor de las
horas de
voluntariado

280

Voluntarios
de UC

en eventos
por asesores

Cris Greer, asesor en manejo integraAdo de plagas, plantando un ensayo dé
campo. Foto: SKlisch

Pequenas granjas

Desde 2021, el personal se ha asegurado de que los
pequefios y medianos agricultores de la regiéon tengan acceso
a recursos que fortalezcan la sostenibilidad de sus negocios.
Esto incluye fondos de ayuda por desastres naturalesy
capacitaciones en inglésy espafol para cumplir con
regulaciones. Ademas, el personal ha ayudado a agricultores
locales a solicitar subvenciones relacionadas con sequias 'y
fendmenos climaticos extremos, logrando mas de $221,000
délares en reembolsos este afio.

“Para nosotros, no hay mejor socio que UCCE.”
Jose Chang
Comisionado de Agricultura de Santa Barbara
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Desarrollo juvenil 4-H

4-H brinda a los jovenes las
habilidades necesarias para
ser lideres de porvida.

Los jévenes de 4-H
participan en eventos que los
desafian a demostrar sus
habilidades en hablar en
publico, liderazgo y
agricultura.

Lideres del programa 4-H SNAC
en la Academia Culinaria

Foto: A. Torres

4-H de Santa Barbara ha sido
lider en apoyar a jévenes con
menos oportunidades a
través del programa 4-H Jévenes
SNAC, una colaboracién 4-H
entre 4-H y CalFresh Vidas
Saludables.
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Maestros Jardineros de la UC

Los voluntarios adultos prestaron mas
de 11.000 horas de servicio a 4-H.

Los voluntarios del programa Maestro Jardinero (MG)
comparten informacidn basados en la investigacion sobre
horticultura doméstica, control de plagas y practicas de
jardineria sostenible con los residentes locales. Este afio, los
Maestros Jardineros capacitaron a 30 nuevos voluntarios e
iniciaron una nueva colaboracion con la ciudad de Goletay el
programa de huertos comunitarios, ademas de organizar
talleres regulares y atender la linea de ayuda telefdnica. Este
trabajo apoya los valores publicos de UC ANR para proteger
los recursos naturales de California.

En las encuestas de seguimiento, los participantes
de los talleres reportaron mejoras en el ahorro de
agua, manejo de plagas, seleccion de plantasy
manejo de desechos organicos.
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CalFresh Healthy Living, UCCE

Este programa brinda educacion en nutricién y seguridad
alimentaria, y promueve cambios positivos en los sistemasy
entornos para que la opcion saludable sea la mas facil. A
través de colaboraciones con escuelas y organizaciones
comunitarias, el programa alcanzé a 3,102 jévenes, familias
y miembros de la comunidad, promoviendo una alimentacién
saludable, una vida activa y liderazgo juvenil.

Ademas, 4-H SNAC, "Teens Love Cooking" y los proyectos de
liderazgo en huertos escolares empoderan a los estudiantes
para aumentar sus conocimientos sobre nutriciéony
desarrollo en habilidades de liderazgo. Estos esfuerzos han
sido reconocidos por el congresista Greg Hart y la senadora
Monique Limén, por el impacto del programa en el liderazgo
estudiantil y la participacién comunitaria.

[Después de participar en
el programa de educacion
nutricional familiar]
“Pensamos en maneras
de comer de forma mas
saludable; estamos
intentando comer mas
verduras e involucrar a
nuestros hijos para que
nos ayuden a cortar frutas
y verduras... Muchas
gracias por los recursos.”
Participante
(padre/madre)

Educadorde UCCE en la escuela
primaria Rice en Santa Maria
Foto: KHong

Programa de Conservacion de Alimentos de UC

Los voluntarios del programa Conservacion de Alimentos
(MFP) brindan informacidn cientifica al publico para asegurar
que la comunidad local tenga el conocimiento para tomar
decisiones informadas sobre su salud. Promueven el bienestar
a través de la educacién en seguridad y conservacion de
alimentos y aumentan el acceso a productos frescos que
nutren a una poblacién sana y reducen las enfermedades
cronicas relacionadas con la dieta. Apoyan el valor publico de
UC ANR de cultivar personas y comunidades prosperas.

>95%

De los participantes en los talleres de MFP adquirieron nuevos
conocimientos y planean utilizar la informacién aprendida.

Shannon Klisch, Directora
https://ucanr.edu/county/santa-barbara-county
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